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Einflihrung in die Assessments

Adolph Christian Heinrich Henke
13. April 1775 in Braunschweig; t 8. August 1843 in Erlangen
Professor fiir Physiologie, Pathologie und Staatsarzneikunde in Erlangen.

1821 erstmals Hinweis auf

, dem Kindesalter eigentiimliche Entwicklungsvorgange”
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Einflhrung in die Assessments

Begriffsklarung
Assessments

Test

Prifung

Klassifikation

Einschatzung, Beurteilung, Abwagung

ist ein Versuch, mit dem groBere Sicherheit dariber
gewonnen werden soll, ob bestimmte Eigenschaften
vorliegen oder nicht

ist ein Verfahren, bei dem eine Leistung durch bestimmte
Aufgabenstellungen festgestellt werden
oder Systematik ist eine planmalige Sammlung von

Daten die zur Abgrenzung und Ordnung verwendet
werden

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments

Objektivitat
= die Ergebnisse sind unabh&ngig vom Untersucher
die Aufgaben und die Beurteilungskriterien sind klar definiert

Reliabilitat
= Grad der Zuverlassigkeit, mit dem der Test ein Iltem misst
hierfur steht die Uberpriifung per Test-ReTest-Methode noch aus

Validitat

= Grad der Genauigkeit, mit dem der Test das misst, was er messen soll
z.B. , Zangengriff“ als Item der Entwicklung des Greifens und nicht
anderer motorischen Funktionen
da die Items klar definiert sind, ist eine Validitatsprifung nicht notig

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments

e e

0,0-6,0 Denver Entwicklungsskalen

U4 - U9 Erweiterte Vorsorgeuntersuchung
0,1-3,6 Bayley Scales of Infant Development
0,1-3,11 Entwicklungscheckliste

6 Mo — 6 Jahre Entwicklungstest

0,1-1,11 Griffiths Entwicklungsskalen
0,1-0,11 MFED 1

1,0-2,11 MFED 2

3,0-5,11 Wiener Entwicklungstest (WET)

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments

gahee Tt

7-10
5-14,11
5-13,11
3-16,11
4-6,11
5-18,11

Diagnostisches Inventar motorischer Basiskompetenzen bei
lern- und entwicklungsauffalligen Kindern (DMB)

Korperkoordinationstest fur Kinder (KTK)
Lincoln-Oseretzky-Skalen Kurzform (LOS KF 18)
Movement Assessment Battery for Children

Motorik Test flr vier- bis sechsjahrige Kinder (MOT)

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - BAYLEY Il

Einsatzbereich

1- 42 Monate (3,6 Jahre)

Anwendungsbereich

Untersuchung des Entwicklungsniveaus. Die Bayley Scales haben
sich vorrangig zur Diagnose von Entwicklungsverzogerungen und
zur Planung von friher Forderung bewahrt.

Die deutsche Bearbeitung ermdglicht die Erfassung von zwei
grundlegenden Fahigkeitsbereichen.

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - BAYLEY Il

Aufbau  I—

Getestet werden die kognitiven und die motorischen Fahigkeiten.
Die Aufgaben der Kognitiven Skala tberprifen friine
Gedachtnisleistungen, Habituation, Problemldsefahigkeiten, friihe = — |
Zahlkonzepte, Klassifikation und Kategorisierungsfahigkeit, Vokalisation == 1
und sprachliche Kompetenzen sowie friihe sozial-kommunikative ) :
Féhigkeiten.
Die Aufgaben der Motorischen Skala erfassen die zunehmende B
Haltungskontrolle sowie die fein- und grobmotorische Koordination.
Diese umfasst die Bewegungskontrolle beim Krabbeln, Kriechen,
Sitzen, Stehen, Gehen und Rennen.
Die Motorische Skala tiberpriift auBerdem die feinmotorische
Manipulation beim Greifen, dem altersgemafRen Gebrauch von Stiften
und das Imitieren von Handbewegungen. Die Aufgaben sind nach
Altersgruppen geordnet.

http:/www.akademie-kiz.de
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Einfliihrung in die Assessments - BAYLEY I

Bearbeitungsdauer

Unter 14 Monaten; 25 bis 35 Minuten
Ab 15 Monaten: bis 60 Minuten

Durchfliihrung
individuell

http:/www.akademie-kiz.de



AKADEMIE

Kinderzentrum Ruhrgebiet

Einflhrung in die Assessments - MFED — Munchner Funktionelle Entwicklungsdiagnostik
1-3 Jahre

Einsatzbereich
1 -3 Jahre

Anwendungsbereich

e Frihdiagnostik

o 8 bzw. 7 der wichtigsten psychomotorischen Funktionen
werden einzeln beachtet

» Kkeine Berechnung eines ,Gesamtentwicklungsalters “ (1Q )

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - MFED — Munchner Funktionelle Entwicklungsdiagnostik

1-3 Jahre

Aufbau bis 1. Lebensjahr
8 Funktionsbereiche

» Krabbelalter

e Sitzalter
e Laufalter
e Greifalter

o Perzeptionsalter
o Sprechalter

e Sprachverstandnis
« Sozialalter

nnnnnnnn

Entwicklung des Krabbelns A
Entwicklung des Sitzens A L
Entwicklung des Stehens und Gehens L]
Entwicklung des Greifens

Entwicklung der Wahrnehmung

Entwicklung von Lautieren und
Sprechen

Entwicklung des Sprachverstéandnisses
Entwicklung des sozialen Verhaltens

http:/www.akademie-kiz.de
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Einf[_]hrung in d|e Assessments - MFED - MUnchner Eiinltinnalla Entwiclkkhinnediannnctile
1-3 Jahre

Aufbau zwischen 2 und 3 Jahre

7 Funktionsbereiche

o Laufalter

» Handgeschicklichkeitsalter
» Perzeptionsalter

e  Sprechalter

e Sprachverstandnis

e Sozialalter

o Selbstandigkeitsalter

http:/www.akademie-kiz.de
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Einfliihrung in die Assessments - MFED - Mlnchner Funktionelle Entwicklungsdiagnostik

1-3 Jahre

Bearbeitungsdauer
45 Minuten

individuell

Entwics

"

......

T Samertunen

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - MFED — Munchner Funktionelle Entwicklungsdiagnostik
4-6 Jahre

Einsatzbereich
4 — 6 Jahre

Anwendungsbereich
Beurteilung motorischer, kognitiver und sozialer Kompetenzen.

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - MFED — Munchner Funktionelle Entwicklungsdiagnostik
4-6 Jahre

Aufbau
16 Untertests bzw. Skalen
Davon 6 Skalen Verbalteil
9 Skalen Handlungsteil

1 Skala Elternfragebogen

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - MFED — Munchner Funktionelle Entwicklungsdiagnostik
4-6 Jahre

1. Feinmotorik kurvige Strale, Labyrinthe, Perlen auffadeln,
Waéscheklammern, 5 Fragen aus dem Elternfragebogen

2. Visuelle Wahrnehmung Wer zu was, Eins ist anders, Bilderfolgen, Mosaik, Puzzle
3. Sprache und allgemeines Wissen Gegensatze, Wissensquiz, Worterzug, Lesen

4, Logisches Denken Eins ist anders, Bilderfolgen, Rechnen

5. Zahlenverstandnis Zahlen, Rechnen

6. Selbsténdigkeit Elternfragebdgen

http:/www.akademie-kiz.de
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Einfliihrung in die Assessments - MFED - Mlnchner Funktionelle Entwicklungsdiagnostik
4-6 Jahre

Bearbeitungsdauer
Ca. 60 Minuten

Durchfliihrung
individuell

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - GMFM - Gross Motor Function Measure

Dianne I Russell Peter L. Rosenbaum Lisa M. Avery Mary Lane

GMFM und GMFCS
Messung und Klassifikation
motorischer Funktionen

4 -15 Jahre (Sprachverstandnis ist eine Voraussetzung) Gy e S

Einsatzbereich

Anwendungsbereich

Die Gross Motor Function Measure (GMFM) ist ein
Instrument, mit dem Veranderungen der
kdrpermotorischen Fahigkeiten bei Kindern mit
Cerebralparese gemessen werden konnen

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - GMFM - Gross Motor Function Measure

Aufbau

Die GMFM ist ein standardisierter und validierter Test zur praktischen und

wissenschaftlichen Evaluation des Behandlungseffektes einer

physiotherapeutischen, orthopadischen, operativen oder einer medikamentosen

Therapie.

e Er besteht aus 88 Einzelaufgaben vom Liegen bis Stehen.

e Die Kurzversion 66 Einzelaufgaben ist standardisiert flir CP z.B. bei Studien
(Hippotherapie)

e Der Test kann bei jeder Form von Bewegungsstorung angewendet werden

An Hand der Testergebnisse kann der therapeutische Erfolg objektiv erfasst und

gegebenenfalls die therapeutische Strategie optimiert werden. Das Verfahren misst

vor allem die Quantitat, weniger die Qualitat motorischer Fahigkeiten von Kindern

mit Bewegungsstorungen.

Die GMFM ist das weltweit am meisten akzeptierte Evaluationsinstrument fur Kinder

mit Cerebralparese.

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflihrung in die Assessments - GMFM — Gross Motor Function Measure

Bearbeitungsdauer

ca. 60 Minuten

individuell

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments — GMFCS - Gross Motor Function Classification

System

Einsatzbereich
unter 2 Jahre

2 — 4 Jahre
4 — 6 Jahre
6 — 12 Jahre
12 — 18 Jahre

Anwendungsbereich
Das Gross Motor Function Classification System

(GMFCS) ist eine altersabhangige Klassifikation

GROSS MOTOR FUNCTION
CLASSIFICATION SYSTEM

KLASSIFIKATION UND THERAPIEKURVEN
FUR KINDER MIT CEREBRALPARESEN

VERSION 2009 FUR FOCUS CEREBRALPARESEN'
ZUSAMMENGESTELLT VON:

FLORIAN HEINEN
ULLA S. MICHAELIS
STEFFEN BERWECK

A. SEBASTIAN SCHRODER
VOLKER MALL

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments — GMFCS - Gross Motor Function Classification System

Aufbau

Die Klassifikation wird in jeder Altersstufe
in den Levels von | bis V eingeteilt.
Anhand dieser Klassifikation lasst sich die
Prognose der kdrpermotorischen
Fahigkeiten ausschlieilich bei Kindern mit
Cerebralparese grobmotorisch
abschatzen.

~THERAPIEKURVEN CP-MOTORIK

http:/www.akademie-kiz.de
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Einfihrung in die Assessments — GMFCS - Gross Motor Function Classification System

Bearbeitungsdauer
ca. 5 Minuten

Visuelle Beurteilung durch den Therapeuten

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - GM — General Movements nach Prechtl

Einsatzbereich

in Preterm, Term and

32 Schwangerschaftswoche
Neugeborenes
3 Monate altes Baby

Anwendungsbereich
Beurteilung normaler und abnormaler motorischer
Bewegungsmuster

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - GM — General Movements nach Prechtl

General Movements sind

- spontan auftretende, ungerichtete Bewegungen des gesamten
Korpers in einer variablen Abfolge von Bewegungen im Bereich
von Kopf, Rumpf, Armen und Beinen

- die Bewegungen sind variabel im rdumlichen und zeitlichen
Ausmal? und sehen durch Rotationsbewegungen fliissig und
elegant aus

- altersabhangig und treten ab der 9-10 Woche auf bis zu 4 Monate nach dem
E.T.

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments - GM — General Movements nach Prechtl

Einteilung der General Movements
fetale GMs: vor der 24. SSW

- preterm GMs: zwischen 24. und 37. SSW
sehr variable und komplexe Bewegungen,
oft schnelle Bewegungen mit grof3er Amplitude

- writhing Movements: zwischen 37. SSW und korr. 8 Wochen
windende, kraftvolle Bewegungen,

langsam bis mittelgradige Geschwindigkeit und

mittelgradige Amplitude

- fidgety Movements: zwischen korr. 8 und 16 Wochen

kleine, tdnzelnde und elegante Bewegungen
moderate Geschwindigkeit

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments — Vojta Friihdiagnostik
Die drei Saulen der Diagnostik

Einsatzbereich
0 - 12 Monate

Arm I MO >

<
(e}
3
(e}
4

Anwendungsbereich
Untersuchung des motorischen Entwicklungsalters. po s
Lageraktionen, Reflexe und die Beurteilung der

Spontanmotorik haben sich zur Diagnose von

Entwicklungsstérungen und zur Planung von friiher Therapie

bewahrt.

http:/www.akademie-kiz.de



Einflhrung in die Assessments - Vojta Friihdiagnostik

Aufbau

1. Spontanmotorik

2. Lagereaktionen

3. Uberprifung ausgewahlter frihkindlicher Reflexe

Vojta e

AKADEMIE
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DIE LAGEREAKTIONEN NACH VOJTA
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Galant 0 — 4 Monate

Handgreifreflex 0 — 6 Monate

FuRgreifreflex 0 - 12 Monate

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments — Vojta Friihdiagnostik

Bearbeitungsdauer
ca. 15 - 20 Minuten

|U||U|||3

Visuelle Beurteilung und praktisches Handling durch
einen Arzt und/oder Therapeuten

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflihrung in die Assessments — Vojta Lokomotionsstadien

Einsatzbereich
ab Geburt

Anwendungsbereich
Stadien der cerebralparetischen Lokomotionsontogenese nach

\Vojta.

http:/www.akademie-kiz.de
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Aufbau

0. pathologische holokinetische Motorik = Neonatalperiode
1. pathologische Zuwendung mit dem gesamten Korper = 3-4 Monate
2. 1.pathologisches Stiitzen und Greifen in der Bauchlage = 4-5 Monate

3. pathologisches Kriechen oder Robben = 7-8 Monate

4. homologes Hipfen aus dem abnormen 4 fiil3lerstand = 10 Monate

5. pathologisches alternierendes Krabbeln = 10-11 Monate
6. Vertikale Hilfslokomotion = 12-13 Monate
7. pathologisches freies Laufen = 15 Monate

8. pathologischer Einbeinstand langer als 3 sec. = 3 Jahre

9. pathologischer wechselweiser Einbeinstand langer als 3 sec. = 4 Jahre

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflihrung in die Assessments

Bearbeitungsdauer
ca. 5 Minuten

Visuelle Beurteilung durch einen Arzt und/oder
Therapeuten

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments

Aus einem Leserbrief, Dt. Arzteblatt 2001:

.. die Frihforderungen und Therapien haben so zugenommen, dass man schon sagen
kann:

unsere Kinder lernen

 laufen in der Krankengymnastik
» sprechen in der Logopadie

» spielen in der Ergotherapie

o Eltern sind als Fahrdienst gefordert.

http:/www.akademie-kiz.de
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Einflhrung in die Assessments

«  Entwicklungsauffalligkeiten
»  Entwicklungsretardierung

»  Entwicklungsstérung

*  Entwicklungsvarianten

( noch )altersphysiologisch

( noch )alterstypisch
( noch )grenzwertig

http:/www.akademie-kiz.de



o SRR

Einflhrung in die Assessments - Entwicklungsretardierung

 Entwicklungsdefizite konnen durch Therapie

oder durch physiologische Nachreifung
aufgeholt werden

http:/www.akademie-kiz.de



o SRR

Einflhrung in die Assessments - Entwicklungsstorung

e Entwicklungsdefizite werden nie
aufgeholt werden konnen

http:/www.akademie-kiz.de
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