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„Training“ werde ich wörtlich nehmen: Wir werden aktiv in den Schreibfluss kommen, unseren inneren 
Kritiker kennenlernen, spielerisch und kreativ sein, den wunderschönen Hauptsatz neu entdecken, 
„veröffentlichen“ ... 
 
   Sie werden sich des Schreibens als eines Prozesses bewusst, den Sie nicht „durchleiden“ müssen, 
sondern den Sie in Phasen untergliedern und damit handhabbar machen können: Einstimmen, Ideen 
entwickeln, Strukturieren, Rohtexten, Reflektieren, Überarbeiten und Veröffentlichen.  
 
   Sie üben das Schreiben im Sinne eines „Schreib-Denkens“ als eine akademische, wissenschaftliche 
und professionelle Schlüsselkompetenz. Anstatt der Gefahr zu erliegen, lediglich Wissen 
zusammenzutragen und wiederzugeben, sind Sie damit auf dem Weg zu einer echten Autorenschaft.  
 
   Als Fachredakteur werde ich Ihnen natürlich das Veröffentlichen als wichtige Kommunikationsform in 
den sich (gewaltig) professionalisierenden Gesundheitsfachberufen (gerne) etwas näher bringen. 
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