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Berlin 24. – 27. Oktober
Physiotherapie-Programm 

Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie

BEWEGUNG
IST LEBEN

DAS TRAININGSGERÄT 
DER NEUEN DIMENSION
Ihr intelligentes System für Therapie und Sekundär-
prävention

IHRE VORTEILE:

 Erweiterung und Intensivierung der Therapieerfolge

 Unterstützend bei orthopädischen, internistischen und
 neurologischen Indikationen

 Live-Feedback der Bewegungsausführungen

 Maßgeschneiderte Trainingspläne und datenbasierte Analyse

 Zusätzliches Trainingsangebot mit weniger Betreuungsaufwand

 Alltagsnahe Bewegungsabläufe durch funktionelles Training

 Höhere Zufriedenheit der Patienten und Kunden

 Motivation und Spaß durch mehr Übungsvariabilität

JETZT STARTEN UND VORTEILE SICHERN UNTER 

030 39 80 56-10 ODER PIXFORMANCE.COM
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Anmeldung
Die Kongresskarte berechtigt zum Besuch des gesamten Kongress-
programms, Satellitenprogramms und der Industrieausstellung. Ein-
zelheiten sind über www.dkou.de abrufbar. Die ermäßigte Kongress-
gebühr für Physiotherapeutinnen/-therapeuten beträgt:
 60,- € Dauerkarte bei Anmeldung bis 15.08.2017
 100,- € Dauerkarte/50,- € Tageskarte bei Anmeldung bis 15.10.2017
 150,- € Dauerkarte/75,- € Tageskarte bei Anmeldung ab 23.10.2017
Bitte registrieren Sie sich online und reichen Sie eine Bescheinigung 
bei Intercongress ein.

Anreise
Profitieren Sie von Sonderkonditionen, die Berlin Tourismus, Deutsche 
Bahn und Lufthansa Group im Rahmen des Kongresses anbieten! 
Einzelheiten sind auf www.dkou.de unter Reise & Hotel verfügbar.

Events
Tägliche Ausflüge sowie Rookie Night und Kongressparty können 
ebenfalls online gebucht werden. Familien sind herzlich willkommen – 
bitte beachten Sie auch die kostenlose KIDS Betreuung mit separater 
Anmeldung! Detaillierte Informationen erhalten sie auf der Website.

Fachausstellung
Kongressbegleitend präsentieren sich mehr als 230 Firmen auf fast 
6.000 m². Entsprechende Hallenpläne mit Verzeichnis finden Sie auf 
www.dkou.de.

Kongressmedien
Die kostenlose Multi-Event-App von SynopticCon steht im App-Store 
und bei Google-Play zur Verfügung. Der direkte Link zum Herunterladen 
ist auf der Startseite von www.dkou.de veröffentlicht. Fans & Follower 
finden den DKOU auf Facebook und Twitter unter DKOU_Berlin mit 
#dkou17. Auf YouTube ist der DKOU ebenfalls mit verschiedenen 
Videos vertreten.

Kongressunterlagen
Bestellte und bezahlte Eintrittskarten werden ab September 2017 
per Post verschickt. Das Hauptprogramm wird zusammen mit den 
Kongresstaschen im Info-Markt vor Ort ausgegeben.

Kurse
Im Satellitenprogramm wird von Mittwoch bis Freitag der AE Basis-
Kompaktkurs Knie- und Hüftendoprothetik für Ärzte und Physio- 
therapeuten angeboten. Details dazu sind auf www.dkou.de unter 
Programm/Kurse veröffentlicht.

Unterkunft
Profitieren Sie von Sonderraten in 10 umliegenden Hotels (vgl. 
www.dkou.de, Reise & Hotel/Unterkunft) – die frühzeitige Buchung unter 
dem Stichwort ”Intercongress DKOU” direkt im Hotel empfiehlt sich!

Zertifizierung
Der Deutsche Verband für Physiotherapie (ZVK) vergibt 6 Fortbildungs-
punkte nach den Kriterien der Rahmenempfehlungen der Spitzen-
verbände (§125, Abs. 1 SGBV). Die Zertifikate sind über das Web-Pro-
gramm abrufbar, sobald Ihre Anwesenheit elektronisch erfasst wurde.



Kontakt Donnerstag, 26.10.2017 (London 3) Donnerstag, 26.10.2017 (London 3)

 09:00 - 10:30 PH11 Fast-Track-Programme

 Leitung: Fleege C. (Frankfurt), Rädlein Andrea (Köln)

 4015 Ein Blick über die Grenze: Fast-Track better in better
  out, wie sieht die Umsetzung in den Niederlanden aus?
 20' Bergamo M. (Aachen)

 4016 Physiotherapie bei Fast-Track: Eine kritische
  Betrachtung bei Hüft- und Knie-TEP
 20' von Reumont Anne (Heidelberg)

 4017 Fast-Track-Konzept im klinischen Alltag
 20' Riemel O. (Frankfurt)

 4018 Fast-Track in der Orthopädie: Ein evidenzbasiertes,
  qualitätsorientiertes Behandlungsverfahren
 15' Fleege C. (Frankfurt)

 15' Diskussion

 11:00 - 12:30 PH12 Akutbehandlung bei Sportverletzungen

 Leitung: Dahl H. (Wurster Nordseeküste), Mayr H. (München)

 4019 Untersuchung und Behandlung von Muskelverletzungen. 
  Erfahrung & Evidenz. Ein Überblick
 20' Plagge S. (Bremen)

 4020 Die Schwimmschulter
 20' Krebs M. (Pirmasens)

 4021 Akutversorgung im Eishockeysport
 20' Felmet G. (Villingen-Schwenningen)

 4022 Irrtümer im Management der Athletenversorgung im
  Skihochleistungssport
 15' Mayr H. (München)

 15' Diskussion

103. Tagung der Deutschen Gesellschaft 
für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie e.V.

DGOOC Präsidentin
Univ.-Prof. Dr. med. Andrea Meurer
Orthpädische Universitätsklinik Friedrichsheim gGmbh,
Frankfurt

81. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft 
für Unfallchirurgie e.V.

DGU Präsident
Univ.-Prof. Dr. med. Ingo Marzi
Universitätsklinikum Frankfurt, Klinik für Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie, Frankfurt

58. Tagung des Berufsverbands
für Orthopädie und Unfallchirurgie e.V.

BVOU Kongresspräsident
Prof. Dr. med. Alexander Beck
Klinikum Würzburg Mitte gGmbH, Standort Juliusspital, 
Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, Würzburg

In Kooperation mit dem Deutschen Verband  
für Physiotherapie (ZVK) e.V.

Vorsitzende Andrea Rädlein 
Wissenschaftliche Leitung Heiko Dahl
Geschäftsstelle
Köln

Organisation Physiotherapie Programm
Sylvie Eloi-Hilaire
Deutzer Freiheit 72-74, 50679 Köln
 0221 981027-41,  0221 981027-25
info@physio-deutschland.de, www.physio-deutschland.de

Veranstalter, Kongressbüro, Industrieausstellung
Intercongress GmbH
Martin Berndt (Events), Anne Roetsch (Registrierung),
Carola Schröder (Kongress), Kerstin Schwarz-Cloß (Industrie)

 Ingeborg-Krummer-Schroth-Str. 30, 79106 Freiburg
 0761 69699-14,  0761 69699-11
dkou@intercongress.de, www.intercongress.de

Tagungsort
Messe Berlin
Eingang Süd, Jafféstraße, 14055 Berlin
Öffnungszeiten und Pläne vgl. www.dkou.de
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 14:30 - 16:00 PH13 Postoperative Physiotherapie

 Leitung: Nau C. (Frankfurt), Rädlein Andrea (Köln)

 4026 Rekonstruktion oder Prothese der proximalen Humerus-
  fraktur und Bedeutung für die Nachbehandlung
 15' Nau C. (Frankfurt)

 4023 Die hintere Kreuzbandruptur - Physiotherapie:
  Frühphase bis Rehaphase
 20' Müller T. (Frankfurt)

 4025 Behandlung des hinteren Kreuzbandes
 20' Störmann P. (Frankfurt)

 4024 Osteosynthetisch versorgte proximale Humerus-
  frakturen - physiotherapeutische Nachbehandlung -
  was ist wann möglich?
 20' Robb Alana (Frankfurt)

 15' Diskussion

 16:30 - 18:00 PH14 Physiotherapie in Eigenregie am Beispiel
  Hüftarthrose

 Leitung: Dahl H. (Wurster Nordseeküste), 
  Kohl Julia (Frankfurt), Stief F. (Frankfurt)

 4027 Zahlen, Daten, Fakten zur Arthrose in Deutschland
 25' Kemper Claudia (Bremen)

 4028 Die Hüftarthrose: Physiotherapeutische Behand-
  lungsansätze – was ist möglich, was nicht?
 25' Jörger L. (Nüdlingen)

 4029 Medizinische Versorgung von Arthrosepatienten
 25' Kohl Julia (Frankfurt)

 15' Diskussion 
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