
Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

•• Anfang 2008 haben sich 77 Praxen der Anfang 2008 haben sich 77 Praxen der 
niedergelassenen Orthopniedergelassenen Orthopääden/Unfallchirurgen zu den/Unfallchirurgen zu 
einer Genossenschaft zusammen geschlossen.einer Genossenschaft zusammen geschlossen.

•• Im Mai 2008 fanden mit dem Landesverband der Im Mai 2008 fanden mit dem Landesverband der 
Physiotherapeuten die ersten GesprPhysiotherapeuten die ersten Gesprääche bzgl. che bzgl. 
einer Zusammenarbeit mit den einer Zusammenarbeit mit den 
OrthopOrthopääden/Unfallchirurgen statt.den/Unfallchirurgen statt.



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

•• Nach langen intensiven und konstruktiven Nach langen intensiven und konstruktiven 
GesprGespräächen konnten wir von Seiten des chen konnten wir von Seiten des LVLV‘‘ss ein ein 
Exklusivrecht fExklusivrecht füür Mitgliedspraxen des ZVK r Mitgliedspraxen des ZVK 
erreichen.erreichen.

•• Somit kSomit köönnen sich nur Praxen, die Mitglied im ZVK nnen sich nur Praxen, die Mitglied im ZVK 
sind, an der Kooperation zwischen KOS und dem sind, an der Kooperation zwischen KOS und dem 
Landesverband beteiligen.Landesverband beteiligen.



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

•• Dies war ein groDies war ein großßer Erfolg des LV Rheinlander Erfolg des LV Rheinland--
Pfalz/Saarland fPfalz/Saarland füür unsere niedergelassenen Praxen im r unsere niedergelassenen Praxen im 
Bundesland Saarland!!!!Bundesland Saarland!!!!

•• Wir konnten binnen weniger Wochen 190 saarlWir konnten binnen weniger Wochen 190 saarläändische ndische 
Praxen von der Wichtigkeit und Stellenwert dieser Praxen von der Wichtigkeit und Stellenwert dieser 
Kooperation mit den OrthopKooperation mit den Orthopääden/Unfallchirurgen den/Unfallchirurgen 
üüberzeugen berzeugen 

Sie wurden Kooperationspartner!Sie wurden Kooperationspartner!



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

►►Was waren die Ziele der Kooperation mit Was waren die Ziele der Kooperation mit 
KOS?KOS?

1.1. FlFläächendeckende Versorgung im Bereich der chendeckende Versorgung im Bereich der 
Physiotherapie im SaarlandPhysiotherapie im Saarland

2.2. Sehr enge Zusammenarbeit zwischen Sehr enge Zusammenarbeit zwischen OrthoOrtho--
ppääden/Unfallchirurgenden/Unfallchirurgen und Physiotherapeutenund Physiotherapeuten

3.3. Exklusivrecht fExklusivrecht füür r ZVKZVK--MitgliedspraxenMitgliedspraxen innerhalb innerhalb 
dieses Netzwerks.dieses Netzwerks.



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

Was waren die Ziele der Kooperation mit Was waren die Ziele der Kooperation mit 
KOS? KOS? 

4.4. IVIV--VertrVerträäge mit den Krankenkassenge mit den Krankenkassen

5.5. Langfristige Kooperation mit den PhysiotherapieLangfristige Kooperation mit den Physiotherapie--
PraxenPraxen



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

►► IVIV--VertrVerträägege

•• Im Juni 2008 erfuhren wir von den Im Juni 2008 erfuhren wir von den VertragsVertrags--
verhandlungenverhandlungen zwischen KOS und der IKK zwischen KOS und der IKK 
SSüüdwestdwest

•• Daraufhin fDaraufhin füührte der LV im Juni 2008 hrte der LV im Juni 2008 
Verhandlungen mit der IKK SVerhandlungen mit der IKK Süüdwest.dwest.



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saar die/Unfallchirurgie Saar 

•• Diese Verhandlungen fDiese Verhandlungen füührten im Juli 2008 hrten im Juli 2008 
zu einem erfolgreichen Abschusszu einem erfolgreichen Abschuss

z.B. Position 20501z.B. Position 20501 15,00 EUR15,00 EUR
z.B. Position 21201z.B. Position 21201 20,00 EUR20,00 EUR

►►Bestes Ergebnis aller bekannten Bestes Ergebnis aller bekannten 
GKVGKV--VertrVerträäge in Deutschlandge in Deutschland



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saar die/Unfallchirurgie Saar 

•• Es konnten 55 PTEs konnten 55 PT--Praxen einen IVPraxen einen IV--Vertrag mit der Vertrag mit der 
IKK SIKK Süüdwest abschliedwest abschließßenen

•• Die IKK SDie IKK Süüdwest hat natdwest hat natüürlich auch bestimmte rlich auch bestimmte 
Vorstellungen und Ziele mit diesem IVVorstellungen und Ziele mit diesem IV--Vertrag.Vertrag.

•• Wir hoffen, dass nach der Evaluierung der IKK, Wir hoffen, dass nach der Evaluierung der IKK, 
weitere PTweitere PT--Praxen einen IVPraxen einen IV--Vertrag abschlieVertrag abschließßen en 
kköönnen.nnen.



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

►► Punkte zur ZielerreichungPunkte zur Zielerreichung
1.1. Gemeinsame AuGemeinsame Außßendarstellungendarstellung

•• RegionalisiertesRegionalisiertes Verzeichnis der Verzeichnis der KOSKOS--PartnerPartner (z.B. (z.B. 
mit Behandlungsschwerpunkten)mit Behandlungsschwerpunkten)

2.2. Verbesserung der VersorgungsqualitVerbesserung der Versorgungsqualitäät und der t und der 
AblaufstrukturenAblaufstrukturen
•• Abgestimmte BehandlungspfadeAbgestimmte Behandlungspfade
•• Kommunikation zwischen verordnendem Arzt und Kommunikation zwischen verordnendem Arzt und 

Physiotherapeut deutlich zu verbessernPhysiotherapeut deutlich zu verbessern



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

Punkte zur ZielerreichungPunkte zur Zielerreichung

3.3. Einrichtung von lokalen QualitEinrichtung von lokalen Qualitäätszirkelntszirkeln

•• Einteilung des Bundeslandes Saarland in 6 Einteilung des Bundeslandes Saarland in 6 
RegionalbezirkeRegionalbezirke



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

•• Leider konnten im Jahr 2009 nicht viele dieser Ziele Leider konnten im Jahr 2009 nicht viele dieser Ziele 
erreicht werden daferreicht werden dafüür gab es verschiedene Grr gab es verschiedene Grüünde!nde!

•• Jedoch haben wir im Jahr 2010 schon einige Ziele Jedoch haben wir im Jahr 2010 schon einige Ziele 
erreichen kerreichen köönnen:nnen:

z.B. Treffen aller Regionalsprecherz.B. Treffen aller Regionalsprecher
z.B. Treffen der KOSz.B. Treffen der KOS--Mitglieder in allen Mitglieder in allen 

Regionalbezirken (Regionalbezirken (PTPT‘‘ss und und ÄÄrzte)rzte)
z.B. 2 Fachkongresse sind geplant (Blieskastel)z.B. 2 Fachkongresse sind geplant (Blieskastel)



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

Gemeinsam sind wir (Physiotherapeuten Gemeinsam sind wir (Physiotherapeuten 
und Orthopund Orthopääden/Unfallchirurgen) viel den/Unfallchirurgen) viel 
ststäärker!rker!

•• Sowohl in der medizinischen als auch in der Sowohl in der medizinischen als auch in der 
physiotherapeutischen Versorgung unserer physiotherapeutischen Versorgung unserer 
gemeinsamen Patienten.gemeinsamen Patienten.

•• in der Diskussion mit der Politikin der Diskussion mit der Politik

•• in den Verhandlungen mit Krankenkassenin den Verhandlungen mit Krankenkassen



Kompetenznetz Kompetenznetz 
OrthopOrthopäädie/Unfallchirurgie Saardie/Unfallchirurgie Saar

Gelingt es allen Beteiligten diese Gelingt es allen Beteiligten diese 
Kooperation zu leben, kann und wird sich Kooperation zu leben, kann und wird sich 
dies nur vorteilhaft auswirken!dies nur vorteilhaft auswirken!

An allerersten Stelle fAn allerersten Stelle füür:r:
•• PatientenPatienten
•• ÄÄrzterzte
•• PhysiotherapeutenPhysiotherapeuten
•• KrankenkassenKrankenkassen


