
Forum Physiotherapie 15. Juni 2012  

 

Umsetzung des Direktzugangs in 

PKV und GKV? - - - !!! 
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BM Bahr am 13. Juni 2012  

 

Therapieleistungen 

- besser und vernetzter anbieten 

- vieles zu delegieren  

- Berufsfelder attraktiver machen  
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BM Bahr zu  

Qualitätssicherung:  

- zusätzliche Aufgaben anfordern  

- zusätzliche Qualifikationen 

 

Deutscher Verband für Physiotherapie: uneingeschränkt 

JA 
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Beschluss des Ärztetages vom 24. Mai 2012 

 

„Die Rolle der Hausärzte in der gesundheitlichen 

Versorgung der Bevölkerung“ 
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Funktion Arzt:  

• Verordnung bringt Sicherheit zur Diagnose 

• Verordnung ist Paycheck 

 

neu: Arzt als Casemanager 

• elektronische Patientenakte 

• nicht nur Verordnung, sondern auch Verlaufskontrolle 
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Interessen der Ärzte 

• Herr der Diagnose  

• wirtschaftliche Verantwortung nur für eigenes Handeln 

• keine Abtretung von Honorarbudgets 
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Arzt bleibt Herr der Diagnose  

• red and yellow flag System 

• Auswahl der konkreten Therapiemaßnahmen beim PT 

• Arzt erhält Therapieberichte mit Eingangs- und  

Ausgangsbefunden (Casemanager) 

• Arzt wird zeitlich entlastet 

• anders als Pflege: Direktzugang wird aus bestehendem 

Heilmittelbudget finanziert 
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Wirtschaftliche Verantwortung der Ärzte nur für 

eigenes Handeln 

• Regressgefahr ohnehin deutlichst vermindert  

   - Praxisbesonderheiten 

   - Statuspatienten 

   ab 1. Oktober 2012  

• EDV-gestützte Anwendung 
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• Eigenes Teilbudget für physiotherapeutische 

Behandlung im Direktzugang 

• Budgetverantwortung im weiteren Sinne für 

Leistungserbringer  

• aber: kein Regress bei Leistungserbringern, sondern 

intelligente andere Steuerungsinstrumente 
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Erprobung zunächst im Rahmen von Modellprojekten 

• Erst-Screening durch PT 

• Standardisiertes Befunderhebungssystem  

• Anzahl der Behandlungseinheiten orientiert sich an 

Indikation/Diagnose 
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Steuerungsmöglichkeiten bei Budgetverantwortung 

der Leistungserbringer  

• Ablösung der Einzelleistungsvergütung 

• Erfolgsorientierte Vergütungsmodelle (pay for 

performance)  

• Fallpauschalen 

• Signifikant höhere Selbstbeteiligung der Patienten  

• Beschränkung auf Statuspatienten 

• Genehmigungspflicht der Behandlungspläne  
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Ergebniskontrolle: entweder  

• erfolgreicher Abschluss der Behandlung oder  

• Verlängerung der Therapie um beliebige Anzahl 

weiterer Therapieeinheiten oder  

• Verweisung an Arzt 
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Modellvorhaben PKV 

• Pay for Performance bei Ärzten als Hürde 

• Gespräche PKV 

• Modellvorhaben Selbstzahler  


