
Hintergrund

Die Physiotherapie spielt eine bedeutende Rolle im 
deutschen Gesundheitswesen. Aktuelle Einschätzun-
gen von Fachexperten und der Berufsgruppe selbst 
zeigen jedoch, dass eine Vielzahl an Herausforderun-
gen besteht. Frühere Studien haben bereits einige  
Aspekte identifiziert, die den operativen Betrieb schon 
heute beeinträchtigen. Angesichts dieser und weiterer 
Aspekte soll daher untersucht werden, wie es – mit 
Blick auf die kommenden Jahre – um die Zukunftsfähig-
keit der Physiotherapie bestellt ist. Ziel ist es, wichtige 
Erkenntnisse zu gewinnen und Empfehlungen für zu-
künftige Maßnahmen zu entwickeln.

Studienmanagement und -durchführung

Das Studienmanagement erfolgt durch die opta data 
Zukunfts-Stiftung gGmbH (odZ), die wissenschaftliche 
Leitung liegt beim Institut für Zukunftspsychologie und 
Zukunftsmanagement (IZZ) der Sigmund Freud Privat-
Universität in Wien. Informationen zu den Instituten 
finden Sie auf optadata-zukunfts-stiftung.de und  
izz.sfu.ac.at. Prof. Dr. Thomas Druyen ist sowohl Leiter 
der Studie als auch Verantwortlicher für die wissen-
schaftliche Ausarbeitung.

Studiensetting

Forschungsschwerpunkte:

	– Identifikation der innerhalb der Physiotherapie  
bestehenden Probleme, die die Zukunftsfähigkeit  
der Branche gefährden

	– Skizzierung von Handlungsempfehlungen, die die  
Zukunftsfähigkeit der Physiotherapie verbessern

	– Zielgruppe: ausgebildete sowie auszubildende  
Physiotherapeut:innen 

	– Im ersten qualitativen Studienteil wurden bereits  
über 60 Expert:innen zukunftspsychologisch befragt. 

	– Im zweiten Studienteil haben wir nun – auf Basis der 
Ergebnisse der qualitativen Studie – einen ergänzenden 
quantitativen Online-Fragebogen entwickelt.  
Für die Beantwortung der Fragen werden ca. 10 Minuten 
benötigt.

Die Zukunft der Physiotherapie liegt in Ihren Händen.  
Unterstützen auch Sie unsere Studie mit Ihrem Wissen, 
Ihren Erfahrungen und Ihren Wünschen für die Zukunft!

Datenschutz

Die in beiden Teilen erhobenen Daten der Studienteil-
nehmer:innen werden vollständig anonymisiert, so dass 
kein Rückschluss auf Personen möglich ist. Der erste 
Studienteil wurde mittels Online-Video-Befragung durch-
geführt, transkribiert und anonymisiert. 

Jetzt mitmachen!

Der zweite Studienteil erfolgt direkt über 
eine anonyme SurveyMonkey Online-Um-
frage. Die Befragung findet vom 29. April 
bis zum 24. Mai statt.
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