Die
Palliativakademie
Bamberg

Aus-, Fort- und Weiterbildung im Kontext von
Palliative Care. Weil eine gute und wirdevolle

Begleitung am Lebensende auch Wissen braucht.

In den Seminaren, Workshops und Vortragen der Palliativakademie
Bamberg geht es um Themen wie Symptomlastlinderung und deren
verschiedene Facetten, um Sterbebegleitung und um praktische
Unterweisungen fur Pflegekrafte zur Wund- und Portversorgung wie
zur Aromatherapie. Speziell letztere kann sehr zur Entspannung des
Kérpers und zum seelischen Ausgleich der Patientinnen beitragen.
Besonders wichtig ist die Kommunikation: zu lernen, das Empfinden
fuir den richtigen Ton, die richtigen Worte auch in Phasen zu
entwickeln, in denen Zeitdruck und Stress ganz besonders auf der
Situation lasten. Aber auch zu lernen, seine eigenen Empfindungen
und Emotionen innerhalb seiner Familie, des Teams oder gegeniiber
Patientinnen und ihren Angehdrigen in Worte zu fassen. Denn auch
damit kann es gelingen, das Geflihl der (zu) groBen Verantwortung
und von Zweifeln nicht tiberméchtig werden zu lassen und

Lésungen zu finden.

Ein weiteres Augenmerk legt die Palliativakademie Bamberg

auf den Bereich der Still Birth Care, der Pflege und Betreuung

von Angehdrigen von Sternenkindern — von der schmerzhaften
Diagnose bis zum Abschied vom Kind. Auch hier, und ganz
besonders hier geht es neben dem immer aktuellsten Fachwissen
auch um die emotionale und seelische Pflege der Betroffenen. Und

darum, ihnen den Anfang eines Weges in eine Zukunft zu zeigen.

Wir stehen
Ihnen gern
zur Verfugung

Palliativakademie Bamberg

SodenstraBe 14

96047 Bamberg

Tel. +49 951 509 061 00
www.palliativakademie-bamberg.de

info@palliativakademie-bamberg.de

Parkmadglichkeiten
Park and Ride Heinrichsdamm
Heinrichsdamm 33

96047 Bamberg

= 5 Gehminuten zur Akademie

= Die Parkgebiihren werden von uns iibernommen.
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Dozent: Dr. Jorg Cuno
Internist/Palliativmediziner, Zertifizierter Kursleiter fur die
Fachweiterbildung Palliative Care, Griinder der Palliativakademie Bamberg

Dozent: Dirk Cuno
Staatl. gepriifter Physiotherapeut, Heilpraktiker Physiotherapie,
Physiotherapeut fr Palliative Care

Dozentin: Sabine Schramm

Examinierte Altenpflegerin, Palliative-Care-Fachkraft, Expertin MediAkupress®,
Expertin palliative Aromapflege, Pain-nurse-Schmerzexpertin,
Ethikbeauftragte im Gesundheits- und Sozialwesen,

Fachkraft ambulante Hospizarbeit, Qigong-Kursleiterin (DQGG)

Palliative Care fiir therapeutische Berufsgruppen
Ergotherapie-Logopadie-Physiotherapie (E-L-P)

Basiscurriculum (40 UE) - DGP-zertifizierter Palliative Care Kurs fiir
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Logopaden

B Montag, 20.11. bis Freitag, 24.11.2023 | jeweils 9:00 - 17:00 Uhr

Dieser Kurs richtet sich an Pysiotherapeut*innen, Ergotherapeut*innen,
Logopéden und Logopé&dinnen, die in der Palliativversorgung tétig sind oder
Interesse an der Palliativmedizin und der Mitwirkung im palliativen
Versorgungsfeld haben.

GeméR dem Basiscurriculum Physiotherapie in Palliative Care, Palliativmedizin
und Hospizwesen von Mehne, Nieland und Simader

Neben der pflegerischen, medizinischen und psychosozialen Begleitung von
Schwerstkranken und Sterbenden, kommt auch der Physiotherapie im Bereich
der Palliative Care, Palliativmedizin und Hospizarbeit eine wichtige und un-
verzichtbare Rolle zu. Mit physiotherapeutischen Behandlungen sollen starke
gesundheitliche Beschwerden bei Pflegebedtrtigen und Sterbenden begleitet
und gelindert werden.

Durch die Erganzung physiotherapeutischer Behandlungen kann eine
ganzheitliche Betreuung der Patienten ermoglicht werden, die sich an
den spezifischen und individuellen Bedurfnissen orientiert.

Inhalte:
. Grundlagen der Palliativmedizin und Hospizarbeit
. Medizinische und physiotherapeutische Aspekte

. Schnittstellen zur Palliativpflege

. Ethische, spirituelle, kulturelle und psychosoziale Aspekte

. Teamarbeit, Stressmanagement und Verarbeitungsstrategien
. Kommunikation, Wahrnehmung und Trauerarbeit

. Selbstfiirsorge, Selbstreflexion

. Spiritualitat, Rituale

B Kosten: 475 Euro zzgl. 15 Euro Verpflegungskosten pro Tag
B Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 12 begrenzt.
B Verbindliche Anmeldung bis jeweils 4 Wochen vor Modulbegin.

B Zulassungsvoraussetzungen:
staatliches Examen in der Physiotherapie, Logopédie oder
Ergotherapie

Termine 2024 - Palliative Care fiir therapeutische
Berufsgruppen (E-L-P):

Kurs | - 2024
Montag, 11.03. bis Freitag, 15.03.2024

Kurs Il — 2024
Montag, 18.11. bis Freitag, 22.11.2024

Das konnte Sie 2023 / 2024 auch interessieren:

Ausbildung zum/zur MediAkupress-PraktikerIn ,Begleitende Hande*
MediAkupress® vereinigt in sich Aspekte der traditionellen chinesischen
Medizin (TCM), verschiedener Akupressurtechniken und der humanis-
tischen Psychologie.

Mitfihlende Berlihrung ist die urspriinglichste Art und Weise durch die wir
unterstitzend und beruhigend auf Menschen einwirken kénnen.
Akupressur bietet die Moglichkeit, ergdnzend zur medikamentdsen
Behandlung positiv Einfluss auf verschiedene Symptome zu nehmen.

Modul 1: Basismodul (16 UE)

Modul 2: Regulierung héufig auftretender Symptome (16 UE)
Modul 3: Angst, Unruhe, Demenz (16 UE)

Modul 4: Spastik, Kontrakturen, Schmerz (16 UE)

Modul 5: Zertifizierung zum MediAkupress-Praktiker (24 UE)

Die genauen Termine finden Sie auf unserer Website:

www.palliativakademie-bamberg.de.

Sollte eine Veranstaltung in unseren Rdumen beispielsweise wegen zu
geringer Teilnehmeranzahl oder wegen anderweitiger zum Zeitpunkt des
Angebots nicht abzusehender Griinde ausfallen, werden wir Sie rechtzeitig
benachrichtigen. Wir erstatten Ihnen entweder die bereits gezahlte Teil-
nehmergebuhr in voller Hohe zurlick oder belassen die durch Ihre Zahlung
erfolgte Teilnahmeberechtigung als gultig fiir einen Ersatztermin oder eine
andere Veranstaltung in diesem preislichen Umfang. Wir tbernehmen
keine Haftung fur Kosten, die lhnen auBerhalb unserer Raume entstanden
sind (z. B. Fahrt- oder Unterbringungskosten).

Programmaénderungen vorbehalten! Bitte beachten Sie unsere AGB!

Stand 22.03.2023

Verbindliche Anmeldung telefonisch unter 0951-50906100 oder per E-Mail unter info@palliativakademie-bamberg.de.




