
Antwortkarte Flyer Sportphysiotherapie 

Bitte bis spätestens 
20. August 2013 an: 
Comed 
Tagungen Kongresse Events 
Rolandstr. 63, 50677 Köln 
Fax: 0221/80110029 
info@comed-kongresse.de 
 
Die Teilnehmeranmeldung zum Satelliten-
symposium AGS kann ausschließlich 
mittels beigefügtem Abschnitt erfolgen  

 
Hiermit buche ich 

2-Tageskarte DGSP-Kongress 6.-7.9.2013 inkl.  
 Satellitensymposium AGS (175 €) 

 
Tageskarte 6.9.2013 DGSP-Kongress inklusive  
Satellitensymposium AGS (115 €) 
 

Satellitensymposium AG Sportphysiotherapie 
6.9.2013 (40 €) – keine Kongressteilnahme 

  
Absender 
 
Name: ....................................................... 

Institution: ................................................ 

..................................................................... 

Straße: ...................................................... 

PLZ, Ort: ................................................... 

Telefon: .................................................... 

Mail: : …………………………………………………….. 

Hiermit ermächtige ich die comed GmbH einmalig, die 

Gebühr in Höhe von _____€ von folgendem Konto einzu-

ziehen: ..................................................... 

Kontoinhaber: ..................................................... 

Kontonummer: ..................................................... 

Bank: ..................................................... 

BLZ: ..................................................... 

Datum: ..................................................... 

Unterschrift: ............................................ 
 

Die Teilnahmegebühr wird im Namen und auf Rechnung 
der DGSP erhoben. Die comed GmbH übernimmt nur 
das Inkasso. 
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 Das Satellitensymposium zum DGSP Kongress wird 
organisiert von: 

 

Arbeitsgemeinschaft Sportphysiotherapie 
Heidelberger Str. 39 
64342 Seeheim-Jugenheim 
 
 

Medau-Schulen 
Berufsfachschulen Physio-
therapie/Gymnastik und 
Logopädie  
Schloss Hohenfels 
96450 Coburg 
 
 
 

Ort der Veranstaltung: 
 

Goethe Universität, Campus Westend 
Hörsaalgebäude 
Grüneburgplatz 1 
60323 Frankfurt/Main 
 
Teilnahmegebühr:  
- Nur Satellitensymposium: 40,00 € - 
Incl. im Rahmen der DGSP-Kongress Teilnahme 
(Tages-/2 Tageskarte) 
 

Mit freundlicher 
Unterstützung 
von: 
Medau-Ring, 
Coburg  
und redcord, 
Langenargen 

 

„Update Rückenprobleme  
bei Patienten und  
Leistungssportlern“ 
 
Eine medizinische und  
physiotherapeutische  
Bestandsaufnahme  
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Sportphysiotherapeutisches 
Satellitensymposium zum  
44. Deutscher Sportärztekongress 
mit dem Thema: 



Einladung 
 

Sehr geehrte Interessenten, Kolleginnen und Kollegen, 

 
es ist erfreulich, dass wir von der Arbeitsgemeinschaft 
Sportphysiotherapie - Physio Deutschland und der   
Medau-Schule in Coburg zum 44. Jahreskongress der 
DGSP am 06. und 07. September 2013 in Frankfurt ein 
sportphysiotherapeutisches Thema in Form eines Satelli-
tensymposiums anbieten können. Aus unserer Sicht 
gehören die Sportmedizin und die Sportphysiotherapie 
eng zusammen und es ist zu begrüßen, dass beide Insti-
tutionen die Plattform des Jahreskongresses der Sport-
medizin nutzen, um auf die Gemeinsamkeit der Inhalte 
hinzuweisen. 
 
Das Thema Update Rückenprobleme in der Normalbe-
völkerung und bei Leistungssportlern ist hochaktuell und 
es werden von ausgewiesenen Experten entsprechende 
Vorträge und Hinweise vorgetragen. 
 
Besonders hinweisen möchten wir auf die praktischen 
Demonstrationen und die aktive Aktion für alle. 
 
Es ist geplant, in Zukunft bei den Jahreskongressen der 
DGSP die Arbeitsgemeinschaft Sportphysiotherapie von 
Physio Deutschland jeweils einzubinden. 
 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
Manfred Bauer  Prof. Dr. med. H. J. Medau 
Leiter der   Medau- Schule, Coburg 
AG Sportphysiotherapie  
Physio Deutschland, Seeheim   

  
  

Veranstalter: 
 
Deutsche Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention 
(DGSP) - Deutscher Sportärztebund e. V. 
Prof. Dr. med. Klaus –Michael Braumann, Hamburg 
DGSP-Präsident 
www.dgsp.de/kongress 
    
 
 

Programm 15.00—18.30 Uhr 

 
Vorsitz:  - Prof. Dr. med. H. J. Medau, Coburg -  
  - Manfred Bauer, Seeheim - 
 
Vortrag 1:  Update Rückenprobleme in der  
30 Minuten Normalbevölkerung 
  Welches Handeln ist sinnvoll? 
  - Prof. Dr. H.-R. Casser, Mainz 
 
Vortrag 2:  Rückenprobleme bei Leistungs- 
20 Minuten sportlern. Wandel der  Indikation  
  zum konkreten Handeln. 
  - Dr. C. Schneider, München  - 
 
Diskussion 15 Minuten 
 
Vortrag 3:  Der Rückenschmerz; Physiothera- 
20 - 30 Minuten peutische  Herausforderungen und  
  Strategien in der Prävention und  
  Behandlung 
  - Diana Czerwonka, Frankfurt/Main - 
 
Vortrag 4:  Grenzen der physiotherapeutischen  
20 Minuten Therapie bei Rückenproblemen von  
  Leistungssportlern.  
  - W. Paper, Hameln  - 
 
Demonstration 5:  Slackline,  
20-30 Minuten Demonstration mit  Probandinnen 
   - Maria Bartke, Enschede NL in  
  Kooperation mit Gibon Slacklines  - 
 
Demonstration 6:  Sling - Therapie und Training,  
20-30 Minuten Demonstration mit Probandinnen 
  - Daniel Schiemann in Kooperation mit 
  redcord Langenargen - 
  
Aktive Kongressaktion für Alle 7: 
30 Minuten "Neuromuskuläre integrative Aktion  
  (NIA)"  Jede Bewegung ist Tanz   
  (Ganzheitliches Rückentraining mit  
  Musik nach den Prinzipien von Neuro- 
  muskuläre Integrative Aktion (NIA)  
  - Ursula Obermaier, Seeheim  - 
  
Diskussion (10 Minuten) 
 

Es werden 4 DOSB bzw. 4 ZVK Fortbildungspunkte anerkannt 

Referenten und Vorsitzende 
 
Prof. Dr. H.-R. Casser 
Facharzt für Orthopädie-Rheumatologie 
Spezielle Schmerztherapie, Sportmedizin 
Chirotherapie, Physikalische Therapie  
Ärztl. Direktor DRK-Schmerzzentrum, Auf der Steig 16, 
55131 Mainz 
 

Dr. med. C. Schneider 
Ltd. Arzt Rückeninstitut, Sportmedizin, Schön Klinik, 
Harlachinger Str. 51, 81547 München 
 

Diana Czerwonka 
Physiotherapeutin, MT, OMT, Sportphysiotherapeutin, 
Fachlehrerin  Sportphysiotherapie, Odenwaldstr. 5, 
60528 Frankfurt 
 

W. Paper 
Physiotherapeut, MT, Schmerztherapeut, Sportphysio-
therapeut, Fachlehrer Sportphysiotherapie, Marschner-
weg 10, 31787 Hameln 
 

Maria Bartke 
Physiotherapeutin, Bobath, Dozentin Univ. Enschede, 
NL. Slackline Dozentin, Gibbon Slacklines 
Silberburgstraße 159 a, 70178 Stuttgart 
 

Daniel Schiemann 
Physiotherapeut B.Sc., MT, Dozent , redcord Instructor,  
Redcord, Mühlstr. 10, 88085 Langenargen 
 

Ursula Obermaier 
Physiotherapeutin, cert. NIA-Teacher brown belt,  
Odenwaldstr. 27, 64323 Seeheim-Jugenheim 
 

Manfred Bauer 
Physiotherapeut, MT, Sportphysiotherapeut (ZVK)/
Sportlehrer, Leiter der Arbeitsgemeinschaft Sportphysio-
therapie des ZVK, Heidelberger Str. 39, 64342 Seeheim-
Jugenheim 
 

Prof. Dr. med. H. Jochen Medau 
Facharzt für Innere Medizin, Kardiologe,  
Intensivmedizin und Sportmedizin, Medau-Schule,   
Schloss Hohenfels, 96450 Coburg 


