
Tram 60/61 Haltestelle Marktplatz · Bus  N 67 Friedrichshagen 
S-Bahnstation Friedrichshagen

ca. 10 min Fußweg Richtung Kirche

Aßmannstraße 66 · 12587 Berlin - Friedrichshagen
Tel.: 030 64 09 28 17 · Fax: 030 64 09 28 18

E-mail: physiotherapie-assmannstrasse@t-online.de
Internet: www.physiotherapie-assmannstrasse.de

Öffnungszeiten:
Montag – Donnerstag: 8.00 – 19.00 Uhr

Freitag: 8.00 – 14.00 Uhr & nach Vereinbarung

Alle Krankenkassen, BG-Patienten & Privatpatienten.

PHYSIOTHERAPIE
ASSMANNSTRASSE

Marion Rümmler
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Physiotherapie Aßmannstraße 
Inhaberin Marion Rümmler



Körperliche und seelische Beschwerden, zurückzuführen auf 
den heutigen, schnelllebigen Alltag, treffen jeden von uns.

Geben Sie uns die Möglichkeit, Ihnen einen Ort der Ruhe 
und Entspannung anzubieten, um Sie auf Ihrem Wege 
der Genesung zu begleiten.

Persönliche Erfahrungen zeigen, dass eine komplexe Heran-
gehensweise bei globalen, wie auch lokalen Beschwerden, 
einen größeren Wirkungsgrad erreicht.

Als Informationsknoten-
punkt und fundamentales 
Zentrum unseres Körpers 

stellt sich die Wirbelsäule dar. Somit reagiert sie auf Veränderungen im 
Körper oder ruft diese hervor. Ein Ungleichgewicht ist die Konsequenz für 
den Körper, welches sich früher oder später negativ auf Ihr alltägliches 
Leben auswirken kann.

Eine individuelle Zusammenstellung, der speziell uns zur Verfügung stehenden therapeutischen Maßnah-
men, sollen Ihnen einen Weg aufzeigen, Ihr Gleichgewicht wiederzufinden und zu erhalten.

Thermotherapie:
·	 Kryotherapie
·	 Wärmetherapie

Massagetherapie:
·	 Klassische Massagetherapie (KMT):
	 - Teil- oder Ganzkörper
	 - mit aromatischen Ölen
·	 Bindegewebsmassage (BGM)
·	 Colonmassage (CM)
·	 Fußreflexzonenmassage (FRZ)

Elektrotherapie (ET)

Manuelle Lymphdrainage (MLD)

Manuelle Therapie (MT)

Haus- und Heimbesuche

Krankengymnastik:
·	 auf neurophysiologischer Basis (KG)
·	 Traktionsbehandlung (Schlingentisch)
·	 Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation (PNF)
·	 Säuglingsgymnastik (KG - Kinder)
·	 Vojta-Therapie (KG - ZNS)

Unsere Spezialisierungen

-	 Vojta - Therapie (KG – ZNS)
	 anwendbar bei neurologischen, orthopädischen 

sowie chirurgischen Patienten

-	 Säuglingsgymnastik (KG – ZNS – Kinder)
	 unter Berücksichtigung der motorischen Bewegungs-

entwicklung

-	 Osteopathie
	 Cranio - Sacrale - Therapie (CST) 

-	 Behandlung von Kiefergelenkfehlfunktion (CMD)
	 zur Unterstützung der zahnärztlichen Therapie

v. l. n. r.: Marion Rümmler, Till Schneider, Monika Werner, Daniela 
Pechthold, Marion Liebold, Ariane Malke, Kathleen Gork.


